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PLASTIFICACION DE APOYOS
S/ICIRSOC 201-2005
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Plastificacion del Diagrama de Momentos

8.4.1. En los apoyos de elementos continuos, solicitados a flexién, se permitira reducir o
aumentar los momentos negativos calculados con la teoria elastica, para cualquier
distribucion de cargas, hasta 1000 &, con un maximo de 20 % .

Esta modificacién no se podra realizar cuando los momentos se hayan obtenido en forma
aproximada.

8.4.2. Deben recalcularse los momentos positivos de tramo con los momentos de apoyo
modificados.

8.4.3. La redistribucién de los momentos negativos se puede hacer sélo cuando &; sea
igual o mayor que 7.5%,, en la seccion en la cual se reduce el momento.
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En el e]. anterior, hemos dimensionado la seccion
de apoyo para el momento a filo, sin plastificar:

M, =83.9KNm

La deformacién en el acero mas traccionado, dio
& = 23.91%o0
Como es mayor que 7.5°,,, Sl se podria plastificar
1000s, = 23.91%
20%

Por lo tanto, se podria plastificar un 20%

Cuanto? El menor valor entre

CONCLUSION:
Primero debe calcularse el apoyo sin plastificar (si se puede reducir a filo de apoyo), para
evaluar cuanto vale la def. del acero traccionado.

En funcion de cuanto vale esa deformacidn, se calcula cuanto se puede plastificar
Por €j., si hubiera dado armadura de compresién, ni siquiera se podria plastificar




